
 “A importância do Mapa da Vida nas 
ações do Programa Mulheres Mil”, 

 

 

 

NARA VIEIRA DE SOUZA 

MESTRE EM DESENVOLVIMENTO E MEIO AMBIENTE 

FORMADORA DA METODOLOGIA IDENTIFICAÇÃO DE SABERES PELA SETEC/MEC. 

ESPECIALSITA EM EMPREEND.TURÍSTICOS E GERONTOLOGIA SOCIAL. 



-PARA APRESENTAR UM GRUPO, CRIANDO COESÃO; 

- COMO FORMA DE AUTOBIOGRAFIA VISUAL; 

-COMO RECORTE DE SABERES, PARA O MUNDO DO TRABALHO; 

- INTRODUZIR CONCEITOS  DE AVALIAÇÃO DO CURSO 

-COMO IDENTIFICAÇÃO DE PROBLEMÁTICAS SOCIAIS (SEJA VIOLÊNCIA, 

TRAUMAS, CONFLITOS FAMILIARES...) 

 -COMO PONTO DE PARTIDA PARA PROPOSTAS DIFERENTES... 

                            ASSIM, OS ELEMENTOS DO MAPA DA VIDA DEVEM ESTAR 

                                                      RELACIONADOS A UM MOTIVO PRINCIPAL. 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

POR QUE USAR O MAPA DA VIDA 

 NO MULHERES MIL? 



RELEMBRANDO COMO PONTO DE PARTIDA PARA PROPOSTAS 
DIFERENTES, PARA: 
 
 -IDENTIFICAR CONQUISTAS;  
-IDENTIFICAR EXPERIÊNCIAS PRÉVIAS DE TRABALHO; 
-IDENTIFICAR TEMPO DE MORADIA NA LOCALIDADE, TIPO DE 
RELACIONAMENTO COM SUA VIZINHANÇA,  EXPECTATIVA DA 
GESTAO PÚBLICA LOCAL..-O QUE AS MULHERES QUEREM? 
 - VISUALIZAÇÃO DO ITINERÁRIO FORMATIVO (IDENTIFICANDO 
FORMAÇOES E EVITANDO DUPLICAÇÃO DE CURSOS/CAPACITAÇÕES 
JÁ OCORRIDAS NA COMUNIDADE );  
               DIAGNÓSTICO DO CONTEXTO SOCIAL /INVENTÁRIO SÓCIO LOCAL. 
 

MOTIVOS DO GESTOR AO APLICAR 

 O MAPA DA VIDA 



 
MAPA DA VIDA 

É UM INSTRUMENTO DA AÇÃO 
PEDAGÓGICA, QUE POSSIBILITA A 

MEMÓRIA INDIVIDUAL E 
COLETIVA. 



QUEM APLICA O MAPA DA VIDA? 

• OS COORDENADORES LOCAIS; 

• MEMBROS DA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR 

• PSICÓLOGOS DO INSTITUTO E/OU EXTERNOS; 

• ORIENTADORES PSICO PEDAGÓGICOS... 

 

“TODOS ORIENTADOS PELA PROPOSTA DA 
METODOLOGIA IDENTIFICAÇÃO DE SABERES”. 



TRATAMENTO DOS DADOS 
 DO MAPA DA VIDA 

ENCAMINHAR DE MANEIRA SIGILOSA TODOS 
MAPAS PARA UMA EQUIPE OU 

PROFISSIONAL(AIS) QUE SE INTERESSEM EM 
SEGMENTAR OS OBJETIVOS NO INSTRUMENTO 

MAPA DA VIDA E DIRECIONAR AS 
INFORMAÇÕES PARA SOLUÇÃO E/OU 

PORTFÓLIO DA ALUNA.  
OS COORDENADORES RESPONSÁVEIS PELA 

TURMA DEVE CONHECER, AO FINAL DO 
TRATAMENTO, OS ASPECTOS CATEGORIZADOS 
PELO(S) PROFISSIONAL(AIS) DESSA FUNÇÃO. 

 



O QUE QUEREMOS COM O MAPA 
DA VIDA? 

O QUE AS MULHERES QUEREM 
COM O MAPA DA VIDA? 

 
DEVEMOS TER RAZÃO  

PARA APLICÁ-LO E CONSTRUÍ-LO. 





(61) 2022-8564 
(61) 2022-8556  

SETEC/MEC 


