ANEXO Il

MONITORAMENTO E AVALIAGAO

EXEMPLOS DE INDICADORES E RESPECTIVOS INSTRUMENTOS DE MONITORAMENTO
UTILIZADOS EM PROJETOS DE PROMOGAO A SAUDE E QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO

Os indicadores e respectivos instrumentos apresentados devem ser encarados apenas a
titulo sugestivo, ndao devendo ser utilizados em situacbes que ndo se enquadram.
Recomenda-se a criacdo de indicadores préprios com base nas especificidades das ac¢des.
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